総合型地域スポーツクラブ
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「プラスワン」

設立総会

	日時

場所
	平成21年2月11日（水・祝）13:30～

島田市夢づくり会館・学習の部屋


　　

次　　第

１．開　会

２．主催者あいさつ（設立準備委員会　会長）

３．経過報告

４．議長選出

５．議　事

（１）第１号議案　クラブ規約（案）について

（２）第２号議案　クラブ役員の選出について

（３）第３号議案　クラブ組織（案）について

（４）第４号議案　平成21年度事業計画（案）について

（５）第５号議案　平成21年度収支予算（案）について

６．来賓祝辞

７．その他

８．閉　会

プラスワン設立記念講演

時間：午後３時開演　　　　　会場：夢づくり会館　学習の部屋

講師：パラリンピックメダリスト／河合純一　氏

演題：「夢を追いかけて」　スポーツを通じての自己実現

設立趣意書

　私たちは元々２種目のスポーツを行なうスポーツ少年団を約10年間運営活動し、少年期にあるべきスポーツのあり方を考えながら続けてまいりました。その間活動趣旨をご理解いただいた多くの保護者、協力者の方々と出会い、親交を深めてまいりました。このたびその多くの理解者と共に子供だけでなく老若男女誰でもスポーツを楽しめる場を提供できるスポーツクラブを設立することとなりました。人それぞれ顔も違えば個性も異なり、スポーツへ志向も様々であります。この地域において一人でも多くの住民が当クラブの活動に参加していただき、ある者はその技量の向上につながり、ある者は健康な体造りに、ある者は多くの仲間作りに役立てて、住民の豊かなスポーツ環境の構築に寄与してまいりたいと考えております。

　住民自ら活動に加わり外部が押しつけられて行なうのではなく、受益者負担の精神でスポーツ活動を運営し、来る者は拒まず、去る者は追わず自由に参加出来る魅力あるクラブ作りに邁進してまいります。

多くの住民方々の活動へのご参加と活動運営へのご協力を切にお願い申し上げます。

経過報告（H9.4~H21.2）
Ｈ９.４　有志３人により スポーツサークル「チビッコクラブ」発足

Ｈ11.４　金谷リトルスターズスポーツ少年団と改名、スポーツ少年団登録する

Ｈ12.４　サッカー協会、ドッジボール協会に登録し活動する

以降複合型スポーツ少年団として活動、多くの選手と協力保護者と出合う

Ｈ18.11　島田市スポーツ課（当時）より県体協海野アドバイザーを招いて、島田市のすべての

スポーツ団体に対して総合型地域スポーツクラブの説明が行なわれる

Ｈ19.１　金谷リトルスターズスポーツ少年団を母体とする総合型地域スポーツクラブの設立希望

をスポーツ課に申し入れる

Ｈ19.３　日本体育協会に育成指定クラブ委託事業の書類審査申請

Ｈ19.４　育成指定クラブに内定、事業計画書を日体協に提出する

Ｈ19.５　総合型地域スポーツクラブ「プラスワン」準備委員会による運営１年目スタート

	＜１年目の事業内容＞
	○ 月１回運営委員会実施

○ 県体協、育成指定クラブ連絡協議会出席２回

○ 東海ブロッククラブ育成推進協議会出席

○クラブマネージャー養成講座出席

竹内康一氏クラブマネージャー資格取得

○実施スポーツ活動

　○ リトルスターズ（サッカー、ドッジボール）毎週２回以上／年

　○ 体操教室 月２回／年

　○ ドッジボール教室 週１回／年

　○ テニス教室 ３レッスン／年

　○ レクリエーション部 バルーンバレー 週１回／年

○その他の活動

　○ りんご狩りウォーク　11月

○ ふれあいバーベキュー大会

○ スポーツ講演会実施 12月

（東京大名誉教授戸苅晴彦氏）

○ スキー教室 冬・春２回／年




Ｈ20.３　日体協へ19・20年度の事業報告・計画を提出

Ｈ20.４　育成指定クラブ２年目の契約書交わし２年目をスタート

	＜２年目の事業内容＞
	○ 月１回 運営委員会実施

○ 年５回 設立準備委員会実施

○ 県体協 育成指定クラブ連絡協議会出席２回

○ 東海ブロッククラブ育成推進協議会出席

○ クラブマネージャー養成講座出席

	
	○実施スポーツ活動

　○ リトルスターズ 毎週２回／以上／年

　○ 体操教室 月２回／年

　○ ドッジボール教室 週１回／年

　○ テニス教室　２レッスン／年

　○ レクリエーション部 バルーンバレー 週１回／年

　○ （新規）チビッコクラブ 月２回／年

　○ （新規）ヨガ教室 ５月～週１回／年

○その他の活動

　○ スキー教室 １月

　○ ふれあいバルーンバレー大会 11月

　○ ふれあい農園スタート ４月～

　○ りんご狩りウォーク 11月

　○ ふれあいウォーキング実施～静岡空港～ 11月


Ｈ21.２　総合型地域スポーツクラブ プラスワン設立総会実施に至る

同時に記念講演会（河合純一氏）実施

Ｈ21.３　日体協へ20年度事業報告予定

平成21年度　事業計画

１、会議等

１－１　総会　年１回

１－２　理事会　年４回（４月、６月、11月、２月）

１－３　運営委員会　月１回　12回

２、スポーツ活動

２－１　プラスワンキッズ部

プラスワン体操教室　体操全般

小１～小４　月２回／年（第１、３火）

２－２　プラスワンドッジボール部

チャレンジ１コース　月２回／年（第２・４土）

幼年長～小２

ボール運動遊び

チャレンジ２コース　月８回／年（毎木・土）

～小４まで

ドッジボールの習得、運動能力向上

チャレンジ３コース　月８回／年（毎木・土）試合月２回程度

～小６まで

ドッジボールの習得と協会登録、大会出場まで行なう

２－３　ヨガ教室

全住民対象

毎週／年（毎木曜日）

協力：静岡県ヨガ普及協会

２－４　トランポウォーク教室

全住民対象

週１回実施／年（火又は水）

協力：島田市体育指導委員会

２－５　テニス部

２－５－１　テニス教室

中学生以上の全住民対象　初心者・初級者対象

月２回実施　計10回／年　毎水曜日

２－５－２　テニスサークル

中学生以上の全住民対象

週１度テニスを行なうサークル活動

水、金、土のいずれか週１回／年

２－６　レクリエーション部

全住民対象

バルーンバレーを中心に活動

毎週水／年

スポット事業も企画実施する。

①バルーンバレー大会

②スキー研修会

③ふれあいウォーキング

④りんご狩りウォーク

⑤健康相談会

３、文化親睦活動

３－１　ふれあい農園活動

会員全員対象

春　さつまいも苗植　５月

秋　さつまいも収穫祭　11月

３－２　ふれあいバーベキュー

会員全員対象

大井川河川敷にて　８月

４、広報活動

地域に知名度向上を目的

４月、クラブ紹介と募集チラシ配布

クラブ広報誌　年４回程度

クラブ紹介パンフレット作成

５、その他の事業

５－１　新規事業トライアル

新企画活動を試行する。

５－２　クラブマネージャー研修会

より高度な知識、技能の習得、資格の取得

５－３　事務局の設置

事務局を金谷体育センターミーティングルームに設置する。

クラブの核となる事務局をつくり体制強化をはかる。

総合型地域スポーツクラブ　プラスワン（１年目）

平成21年度の年間目標
１、各活動の確実な実行と検証

２、組織基盤の強化

・活動スタッフの確保

・スムーズな事務局運営

・事業収支の管理徹底

３、幅広い広報活動と住民への知名度アップ
	


総合型地域スポーツクラブ　プラスワン

中期ビジョン（３年間見据えた計画）

１、地域住民が積極的に参加出来るクラブの

周知と体制づくり

２、中心的活動となる事業の確立

３、会員世帯数３００以上を目指す。
平成21年度 収支予算書
	＜収入の部＞
	
	

	１　助成金
２　会費登録料
３　協賛金 等
４　雑収入
	3,633,000
2,565,000
100,000
202,000
	日本体育協会より
各教室、大会等参加料
企業、個人からの寄付等
利息等

	合計
	6,500,000
	

	＜支出の部＞
	
	

	１　助成金クラブ負担
２　保険料協会登録料
３　事業費
スポーツ活動
文化親睦活動
４　事務運営費
事務局費
広報費
交際費
雑費
５　予備費
	726,600
270,000
3,780,000
（3,580,000）
（200,000）
1,530,000
（600,000）
（850,000）
（30,000）
（50,000）
193,400
	日本体育協会へ
スポーツ保険等
各教室謝金、備品等
事務局賃金、研修会、旅費
チラシ、広報誌作成配布

	合計
	6,500,000
	


ただし項目間の流用を認める。
総合型地域スポーツクラブ　プラスワン

	役員名簿
	平成２１年２月１１日


	役  職
	
	氏  　名
	
	

	理  事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃
	
	山本孝夫

落合直人

鈴木明美

杉浦満好

小長谷正弥

北村敦子

沖　澄江

鈴木力雄

増田浩行

杉山久乃

藤田英男

斉藤聡子

落合敏次
	
	会長
副会長

常務理事

事務局長

常務理事

常務理事

常務理事

会計長

	会計監査

〃
	
	紅林敏文

下嶋潤子
	
	

	事務局
〃
	
	持塚喜代枝

南保香織
	
	

	顧問
	
	曽根　有
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